
 
 
 
 
 
 
 

 

「挨拶(あいさつ)」 
校長 小山 和幸 

 

今年度がスタ－トをして、早くも２か月が過ぎました。梅雨の季節も近づき不安定な気候や温暖差

は体調だけでなく、気持ちも憂鬱になります。 

そこで、今月は「気持ちの良いあいさつ」について考えたことをまとめました。 

毎朝、昇降口に立って子どもたちを出迎えていると、ほとんどの児童がとても気持ちの良い元気な

あいさつ、「おはようございます！」が返ってきます。大きな声でなく会釈する児童、ハイタッチを求

めてくる児童、おはようじゃんけんをしようという児童など一日の始まりに気持ちの通じたあいさつ

ができています。毎朝、子どもたちから大きなエネルギーをもらっているようにも感じられます。気

持ちの良いあいさつとは、大きな声でなくても気持ちを込めることが大切です。 

気持ちの良いあいさつをする子どもたちが、最近、増えてきたように感じられます。「なぜだろう」

と考えていましたが、もしかしたらと思うことがありました。 

それは、私も子どもたちもマスクを着けていないことで、自然と表情が相手に伝わり、良いあいさ

つに繋がっているのだと思います。 

このように、人の表情というのは人とのコミュニケーションをとるのにとても重要な役割を果たし

ているということに気付きました。言葉も大切ですが、表情も大切だと気付きました。表情そのもの

を豊かにし、人とのコミュニケーションを図ることによって、気持ちも伝わりやすくなると思います。 

あいさつは漢字で「挨拶」と書きます。「挨」には「押し開く」「互いに心を開いて近づく」。「拶」に

は「迫る」「擦り寄る」という意味があるそうです。つまり、お互いの心を開いて、相手の心に近づい

ていくということになります。 

児童会では 6月 5日～9日の期間「みなみんあいさつ運動」に取り組みます。 

明るく笑顔で挨拶してくれることを楽しみにしています。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

学校だより６月号 
〒614-8054 八幡市八幡南山７番地  

電話（075）983-2680 
FAX（075）983-6233 

《水筒持参のお願い》 

子どもの体の水分量は、大人の６０％に対して、

７０～８０％とかなり多めです。また、汗などで水

分が出ていきやすくなっているため、大人以上に水

分補給を必要とします。これから本格的な暑さを迎

えます。熱中症予防のためにも、水筒にお茶をいれ

学校に持たせていただくようお願いします。 

また、お茶の量が十分か、不足しているかを子ど

もたちに確認していただき、量の調整もあわせてお

願いします。 

 

＊望ましい水分補給＊ 

●１日に必要な水分量は幼いほど多く、体重１kg あ

たり 60～80ml の補給が必要。 

●普段は水やお茶で水分補給をする。 

●のどが渇く前に、汗をかく前に、こまめな水分補

給をする。 

《熱中症予防について》 

感染予防のためにマスクを着用して登校している

子どもたちがまだ一定数います。しかし、気温や湿

度などから計算された暑さ指数（WBGT）が高い夏

場においては、熱中症対策を優先し、マスクを外す

ことが求められています。 

そこで下記のような場面では、マスクを外すよう

声かけをしていきます。 

・登下校 

・体育の授業 

・休み時間の外遊び など 

 

感染症予防はもちろん大切ですが、熱中症から子

どもたちの命を守ることも大切です。ご家庭でもマ

スクを外す必要性についてもお話しいただくよう、

よろしくお願いいたします。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【登校班について】 
６/１（木）は、６年生が修学旅行のた

め、登校班で登校しません。 

６/１５（木）は、５年生が野外学習の

ため、登校班で登校しません。 

高学年が登校班にいない日があります

が、安全に気をつけて登校できるよう声か

けをお願いします。 

【歯ピカピカ大作戦】 
６月４日のむし歯予防デーにあわせて

６月４日から１０日までは「歯と口の健康

週間」です。口の２大疾患であるむし歯と

歯周病の主な原因は歯垢(プラーク)です。

正しいブラッシングをしてむし歯や歯周

病を予防し、歯を大切にしていきましょ

う。 

南山小学校では「歯ピカピカ大作戦」の

取組を行います。正しい歯みがきができて

いるかを確認するために、全校に歯垢染め

出し錠を配ります。 

６月に配布する「保健だより」をご覧 

いただきご家庭で取り組んでみてくださ

い。 

【下校時刻について】 
５・６年生の宿泊学習時の下校時刻につ

きましては、学年だよりやしおりをご覧く

ださい。また、それに伴う 4 時間授業の日

は下校時刻が異なりますのでご確認をお

願いします。 

６月２２日（木）は、日本赤十字社によ

る救急法研修を教職員が受講するため、全

校特別校時です。いつもより早く下校しま

すのでご確認ください。 

【７月の主な予定】 
７/５（水）諸費徴収日 

7/10（月）5 時間授業（１～５年） 

      6 年生水難学習 

7/11（火）全校５時間授業 

7/12（水）～１４日（金）、18 日（火）      

４時間授業・個人懇談会 

7/19（水）４時間授業・給食最終日 

7/20（木）１学期終業式・特別３校時授業 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 木 修学旅行②
14:50 14:50 15:40 15:40 15:40 ※

2 金
ALT開始
5年救急講習
６年４時間授業（給食後下校）

14:50 15:40 15:40 15:40 15:40 13:20

3 土
4 日

5 月
体重測定（5、6年）
諸費引落日
SC

14:00 14:00 14:00 14:50 14:50 14:50

6 火
体重測定（3、4年）
委員会③
租税教室（６年）

14:50 14:50 14:50 14:50 15:40 15:40

7 水 体重測定（1、2年、わかたけ）
　水スタ(全校)

14:30 14:40 14:40 14:40 14:40 14:40

8 木 歯科検診（2、5年、わかたけ）
二中職場体験

14:50 14:50 15:40 15:40 15:40 15:40

9 金

ALT
二中職場体験
シャッフル読み聞かせ
眼科検診（1、2、3年、わかたけ）

14:50 15:40 15:40 15:40 15:40 15:40

10 土
11 日
12 月 心臓二次健診 14:00 14:00 14:00 14:50 14:50 14:50

13 火 14:50 14:50 14:50 14:50 15:40 15:40

14 水 野外学習①
水スタ

14:30 14:40 14:40 14:40 ※ 14:40

15 木 野外学習② 14:50 14:50 15:40 15:40 ※ 15:40

16 金 ALT
５年４時間授業（給食後下校）

14:50 15:40 15:40 15:40 13:20 15:40

17 土
18 日
19 月 水泳学習開始 14:00 14:00 14:00 14:50 14:50 14:50

20 火 クラブ
検尿二次

14:50 14:50 14:50 15:40 15:40 15:40

21 水
みなみん集会
授業参観
水スタなし

14:30 14:30 14:30 14:30 14:30 14:30

22 木 特別５校時
歯科検診（1、4年）

14:00 14:00 14:00 14:00 14:00 14:00

23 金
ALT　SC
みなみん朝会（劇・折り鶴）
4年お作法教室

14:50 15:40 15:40 15:40 15:40 15:40

24 土 子ども会議

25 日

26 月 折り鶴プロジェクト（～30日）
人権週間（～30日）

14:00 14:00 14:00 14:50 14:50 14:50

27 火
検尿二次予備日
クラブ
障がい理解教育（５年）

14:50 14:50 14:50 15:40 15:40 15:40

28 水 水スタ(全校)
障がい理解教育（4年）

14:30 14:40 14:40 14:40 14:40 14:40

29 木
9:00歯科検診（3、6年）
ダイハツものづくり体験教室(5年) 14:50 14:50 15:40 15:40 15:40 15:40

30 金 ALT
障がい理解教育（3年）

14:50 15:40 15:40 15:40 15:40 15:40

日 曜 行事 およその下校時刻
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